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I. Consideracions generals

1.

Finalitat

e «No es comenga a ser cristia per una decisio etica o una gran idea, siné per la trobada amb un
esdeveniment, amb una Persona, que dona un nou horitzé a la vida, i amb aixo, la direccié

decisiva» (BENET XVI, Déu és amor 1).!

Aquests guions de primer anunci volen ser uns instruments per a propiciar una de les for-
mes d’aquest esdeveniment, d’aquesta trobada amb la Persona de Jesucrist vivent: a través
de la for¢ca comunicativa de I'Evangeli com a bona noticia de I'amor de Déu que arriba ara

i aqui pel seu mateix anunci i proclamacio.

La proposta ntim. 9 del Sinode de Bisbes sobre la Nova Evangelitzacidé (Roma octubre 2012)

era molt explicita demanant aquest tipus de materials:

La base de qualsevol anunci, la dimensié kerigmatica, la Bona Nova, destaca I'anunci ex-
plicit de la salvaci6. «Primer de tot us vaig transmetre el mateix ensenyament que jo havia
rebut: Crist mori pels nostres pecats, com deien ja les Escriptures, i fou sepultat; ressuscita el
tercer dia, com deien ja les Escriptures, i s’aparegué a Cefes i després als Dotze» (1Co 15,3-5).

El «primer anunci» és el lloc on el kerigma, el missatge de la salvaci6 del misteri pasqual de
Jesucrist, és proclamat amb gran poder espiritual, capag de provocar el penediment del pecat,
la conversi6 del cor i la decisid de la fe.

Al mateix temps, ha d’haver-hi continuitat entre el primer anunci i la catequesi que ens ins-
trueix en el diposit de la fe. Considerem que cal comptar amb un Pla Pastoral per al primer
anunci, que mostra un trobament viu amb Jesucrist. Aquest document pastoral proporciona-
ria els primers elements d’un procés catequétic, permetent la seva integracid en la vida de la
comunitat parroquial. Els pares sinodals han proposat que es redactin directrius per al primer
anunci del kerigma.

Aquest compendi inclouria:

— Lensenyament sistematic sobre el kerigma en I’Escriptura i en la Tradicié de I'Església
catolica;

— Ensenyaments i cites de sants missioners i martirs en la nostra historia catolica, que ens
ajudaria en els nostres desafiaments pastorals d’avui;

— Qualitat i directrius per a la formacié d’evangelitzadors catolics avui.?

1 Quan aquest llibre estava ja en fase d’edicié ha aparegut I'exhortacié apostolica Evangelii Gaudium del papa
Francesc (24 novembre 2013) document que, tot recollint les propostes del Sinode dels Bisbes de 2012 sobre La nova
evangelitzacio per a la transmissié de la fe cristiana, proposa un auténtic pla de renovacio de tota I'Església catolica
a l'entorn, entre d’altres, de dos pivots: I'anunci joids de I'Evangeli i I'opcid preferencial pels pobres. Al llarg del
document les referéncies ben explicites i estimulants al primer anunci sén constants.

2 Documents d’Església 1020 (15 gener 2013) 52. Sobre el primer anunci han aparegut en els Gltims anys diverses



e Respecte de la peticid del Sinode, aquests dotze guions cobreixen el primer moment d’aquest
Pla Pastoral del primer anunci i han de tenir la seva continuitat en uns materials de cate-
quesi basica.?

e Els guions com a tals no suposen un ordre tematic ni seqtiencial, en certa manera es pot dir
que son intercanviables.

e No es tracta doncs d’'un material de tipus catequeétic o discursiu, siné d’uns elements molt
més basics i anteriors a la catequesi.*

e Llnica finalitat d’aquests guions és, doncs, propiciar un acostament viu a la persona de
Jesucrist per part dels qui assisteixen a aquestes trobades. Per dir-ho amb diverses expres-
sions es tracta de:

e Facilitar I'obertura del cor a Jesucrist,
e [’adhesid personal a Ell,
e [L'establiment d’'un primer (o renovat) vincle intel-lectiu i emocional amb EIl.

e En parlar de primer anunci, doncs, ens estem referint a I’acci6 evangelitzadora que precedi-
da i acompanyada del millor testimoni de vida i en un context de dialeg intenta engendrar
la primera fe —o desvetllar la fe adormida- en el cor de la persona.

Origen

e Aquests dotze guions van comengar a prendre forma en les primeres sessions de la proposta
que es va anomenar Tornar a creure en la parroquia barcelonina de Sant Ramon de Penya-
fort durant la tardor del 2002. Des d’aleshores, cada curs, una nova generacié d’equips laics
i d’assistents a les trobades els han usat i els han rebut respectivament.

e Durant gairebé dotze anys els guions han anat fent un rodatge que els ha donat la forma i
concrecid actual. Van servir també com a material practic per a cursos de formacié d’evan-
gelitzadors a la diocesi de Solsona (des de ’any 2003), com també en el curs d’Animadors
laics de L'itinerari diocesa de renovacioé cristiana de la diocesi de Sant Feliu de Llobregat
(2011-2012) i de I’Escola diocesana d’evangelitzacio de la diocesi de Barcelona (2012-2013).

publicacions, entre elles: J. Gevaerr, El primer anuncio. Proponer el Evangelio a quien no conoce a Cristo. Finalidades,
destinatarios, contenidos, modos de presencia, Sal Terrae: 2004; X. MorLans, El primer anuncio. El eslabén perdido,
PPC: 2009; J. C. CarvajaL Branco, Pedagogia del primer anuncio. El evangelio ante el reto de la increencia, PPC: 2012.
Per a més endavant esta prevista la publicacié d’aquests materials de catequesi per a una segona fase del procés
d’iniciaci6 cristiana d’adults. Per a una visi6 global del procés vegeu Ritual de la iniciacié cristiana d’adults (RICA),
Barcelona: Editorial Balmes-Publicacions de I’Abadia de Montserrat 1985, 10-20.

Sobre la diferéncia i la relacié entre primer anunci i catequesi podeu veure X. Mortans, El primer anuncio. El eslabén
perdido, Madrid: PPC 2009, 55-65.
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e Tota metodologia és relativa, filla d’un context, d’'unes preocupacions i d’unes opcions.

Aquesta també. Pero el cert recorregut experimentat i uns resultats comprovables els dona
una minima credibilitat, a diferéncia del que fora un material purament teoric o encara sen-
se experimentar.

3. Usuaris

e ['Gs d’aquest materials demana la constitucid d’un equip d’un minim de tres o quatre laics

degudament mentalitzats i entrenats en aquesta metodologia, amb I'acompanyament d’un
consiliari prevere, diaca, religios o religiosa.

La posada en practica d’aquests materials suposa que a nivell d’'una parroquia, agrupacioé
de parroquies, arxiprestat, o moviment cristia s’ha iniciat préviament un procés de planifica-
cié d’una accid evangelitzadora que té com a objectiu invitar persones a aquestes trobades.

4. Destinataris

e SOn destinataris d’aquesta oferta de trobades de primer anunci quatre grups prou definits:

1. Els qui no coneixen Jesucrist i busquen un sentit a la vida o per alguna rad volen congi-
xer la proposta cristiana. Son els anomenats agnostics, no creients —i inclas indiferents—
als quals vol arribar una renovada empenta evangelitzadora.

2. Els qui havent conegut Jesucrist en alguna etapa anterior de la seva vida (infancia i jo-
ventut especialment) després se’n van allunyar, i en un moment donat de la seva vida
senten ganes de tornar a apropar-s’hi. Aquest sdn els qui s’ha convingut en anomenar els
qui tornen a la fe.

3. Els qui sense haver deixat la fe practiquen poc i solen fer-ho en algunes circumstancies
especials de I'any (Nadal, Pasqua) o amb motiu d’algun sagrament de pas (baptisme,
primera comuniod, casament, exequies).Son els anomenats practicants ocasionals.

4. Els catdlics practicants habituals que senten la necessitat de revifar, desvetllar i persona-
litzar més la seva relacié amb Jesucrist.

Lexperieéncia ens diu que quan un arxiprestat convoca una iniciativa d’aquest tipus en
les primeres sessions un 90% dels assistents son cristians de missa dominical —per tant de
I"altim grup. Els fa molt de bé, pero el repte pastoral és intentar arribar als altres tres grups.
Es a dir, cal convéncer els catolics habituals perqué invitin personalment i acompanyi'n a
persones dels altres tres grups a aquestes trobades de primer anunci.

5 Cf. «Els qui tornen a la fe», Qiiestions de vida cristiana 214 (2004).



II. Opcions pastorals

1. Metodologia de temps breu i intens

e A qui esta més avesat a metodologies de temps llarg i discursiu —la catequesi d’adults, la
revisié de vida, les trobades de formacid biblica— li sobta d’entrada el caracter propositiu i
directe d’aquests guions que des del primer moment conviden els assistents a implicar-se en
la mesura que vulguin en una activitat espiritual com és invocar Déu.

e Aquest caracter directe esta justificat per la necessitat de tornar a proposar la frescor de
’Evangeli en una societat altament secularitzada i postcristiana. No vol dir que sigui I'"Gnica
manera de fer-ho, pero si que se’n veu cada vegada més la necessitat. En principi sempre
que es pugui i hi hagi les condicions adequades, sembla de sentit comt comengar utilitzant
metodes de temps breu i intens per a passar després a oferir les metodologies de temps llarg
i discursiu una vegada la persona ja té un cert interes en la proposta cristiana.

¢ Obviament no es tracta d’entrar en una guerra entre partidaris de les metodologies de temps
breu i intens i partidaris de les metodologies de temps llarg i discursiu, sind de saber usar
unes i altres en el moment adequat.

e Mircea Eliade, el famos estudios de les religions, deia que el temps de les cerimonies religi-
oses en I'antigor —temps breu i intens— ha passat a ser en la societat secularitzada el temps
dels espectacles artistics (cinema i teatre). En certa manera, una sessi6 de primer anunci ha
de propiciar —salvant les distancies— una experi¢ncia intensa, com la d’'una bona pel-licula
o una bona obra de teatre.

2. Prioritat de ’escolta i de la recepcid

e Sobta també en aquesta proposta, I'abséncia de dinamiques de grup, com per exemple, una
presentacié inicial dels assistents, un moment per abocar les vivéncies relacionades amb la
fe o amb I'Església, un temps de debat o terttlia... Aquestes dinamiques totalment legitimes
com a altres «portes» per iniciar un procés d’acostament a la fe no son contemplades en
aquesta oferta. L'opcid esta motivada.

e El sentit d’aquesta opcid és el seglient: la finalitat primordial d’aquestes trobades és que els
assistents puguin establir, si volen, aquest vincle intel-lectiu i afectiu amb Jesucrist com a
persona viva. Altres finalitats poden distorsionar o impedir aquest fi principal. Per exemple,
convé descartar d’entrada I'ambigiitat de qui busca fer vida social o bé un grup de discussio
teorica.

e La continuacid del procés —en la segona fase catequética— certament haura de tendir a fo-
mentar també uns lligams de comunitat. Pero és molt diferent si aquesta segona fase esta
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edificada sobre una minima relaci6 fonamental amb Jests establerta autonomament per
cada membre del grup.

D’aqui el mateix eslogan de les trobades Vine i veurds inspirat en la invitacioé de Jests als
seus primers deixebles (Jn 1,39). Es convida a escoltar, a «entrar» en una experiéncia espi-
ritual. Es demana preferentment un actitud de receptivitat i d’implicaci6 vital. Aixo ha de
quedar clar en la propaganda i en les invitacions persona a persona.

Opcid preferencial per la voluntat

Es un classic de la historia de la teologia i de I'espiritualitat: ;Qué és primer: conéixer Déu
per a estimar-lo o estimar-lo per a con¢ixer-10? Ja sabem que la resposta és I'existencia d’'una
circularitat i d’'una alimentacié matua entre les dues dimensions, la intel-ligéncia i la volun-
tat, el coneixer i 'estimar. Pero de tant en tant una determinada metodologia pot posar un
cert ¢émfasi en una de les dues dimensions sense descuidar obviament Ialtra.

Aquests guions donen una prioritat al moviment de la voluntat per part del qui rep la pro-
posta. Per aix0 de manera progressiva i sempre raonada s’introdueixen exercicis en que, en
certa manera, la voluntat va un pas per endavant, com, per exemple, la invocaci6 senzilla
de I’Esperit Sant o el deixar ressonar una frase de Jests en la propia interioritat.

D’alguna manera el que es proposa en aquests guions és una mena d’iniciacio a ’experién-
cia cristiana per immersio, en el sentit que es convida els assistents a entrar en la dinamica
viva d’acollir les paraules de Jestis com dites ara i aqui dirigides als presents.

Punt de contacte antropologic

Seguint el geni catolic, la proposta de Jesucrist com a salvador en aquest guions es planteja
a partir d’establir un pont amb anhels, necessitats i experiéncies humanes.

Uns quants guions parteixen de desitjos o anhels positius de la persona: la set de sentit
(nm. 1), el desig de néixer de nou (nam. 2). D’altres guions parteixen de desitjos i necessi-
tats d’alliberament o reestructuracié o guaricié de la persona (nam. 3 i nam. 4).

Un altre grup de guions incideixen en l'establir la relacié amb Déu o Jesucrist com obertura
humana que va més enlla d’un mateix (nam. 7 i nam. 10). D’altres emfasitzen un missatge
positiu sobre I"acceptacid radical que Déu ens ofereix (ntm. 11: Estima’m tal com ets).

N’hi ha d’altres que parteixen d’experiencies antropologiques més marcades per la vulnera-
bilitat o per la necessitat de reconciliaci6é (nams. 5, 6, 8, 9 i 12). Si s’atén a aquests darrers
podria fer la impressid que només s’aprofita per presentar Déu a partir de les debilitats hu-
manes. En cap moment s’ha volgut entrar en aquest joc facil. Uhoritz6 del plantejament esta



dintre de la visi6 positiva i esperangada de I’antropologia teologica cristiana. Perd també és
cert que vivim en una ¢poca molt marcada per la crisi i les experi¢ncies de finitud i de fragi-
litat. D’altra banda Jests mateix es presenta també com el gran acollidor de pobres, febles
i malalts (Mt 11, 28-30).

e Draltra banda tampoc correspon a uns guions de primer anunci presentar la visi6é organica
integral de la antropologia teologia catolica. Aixo és més propi de la catequesi posterior.
Cal saber prendre’ls com el que sdn: un primer toc per a despertar I'interés per Jests, uns
ponts llengats des d’un riba a l'altra. Hi ha més ponts i amb més matisos. Aquests no sén
els Gnics, perod son atils.

5. La forga kerigmatica de I’Evangeli

e A diferencia dels cursos de formacid biblica en que els participants son iniciats didactica-
ment i progressivament en una lectura cientifica i sanament critica dels textos biblics, el me-
tode aqui proposat és el d’'una senzilla iniciaci6 a la lectio divina sense pressuposar ni una
fe consolidada ni uns determinats coneixements biblics. Es deixa per a més endavant —en la
fase catequetica posterior— la iniciacid a I'aproximacio cientifica a la Biblia i es proposa una
primera aproximacio, si es vol, més ingenua o fresca del Jests present en I’Evangeli.

¢ Es busca fonamentalment que ressoni la forga kerigmatica de I’Evangeli. Es a dir, aquella
capacitat que té la bona noticia cristiana de trucar fortament en el cor dels oients. Allo de
Pau: «Perqué no m’avergonyeixo de I’Evangeli, que és poder de Déu per a salvar tots els qui
creuen, primer els jueus, i després els dels altres pobles» (Rm 1,16).°

e La forma de fer ressonar I’Evangeli que proposen aquests guions es basa d’alguna manera
en el que teologicament s’anomena la sacramentalitat de la Paraula.” EI papa Benet XVI
animava els teolegs a seguir reflexionant sobre I'eficacia sacramental que té la mateixa pro-
clamaci6 de la Paraula de Déu. Aix0 que té el seu moment de major eficacia en la litGrgia
de la Paraula de I'Eucaristia,® t¢ un primer ressd harmonic en el senzill fet de proclamar una
pagina de I'Evangeli en una trobada de primer anunci.

e Tampoc aqui no es tracta d’entrar en una rivalitat entre els partidaris de la sacramentalitat
de la Paraula i els partidaris de la sacramentalitat del sagrament, valgui la redundancia.

6 La teologia del kerigma té una literatura extensissima. Només a tall indicatiu indiquem tres fonts: K. RaHNer — K.
LenmanN, «Kerigma y dogma», a Mysterium Salutis. Manual de teologia como historia de salvacion, vol. I, Madrid:
Cristiandad 21974, 686-704; E. Sivons, «Kerigma» a Sacramentum Mundi, Enciclopedia Teoldgica, vol. IV, Barcelona:
Herder 21977, cols. 193-199; i M. TisaLp1, Kerigma e atto di fede nella teologia di Hans Urs von Balthasar, Roma:
Editrice Pontificia Universita Gregoriana 2005.

7 Cf. Bener XVI, La Paraula del Senyor (Verbum Domini), 56.

8 Cf. Conciur Vartica 11, Constitucié sobre la Sagrada Littrgia (Sacrosanctum Concilium), 7.
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Sind al contrari, veure com una va encaminada necessariament cap a l'altra. Ens en dona
la pauta el gran teoleg Karl Rahner:

Justament perque la paraula (de Déu) sols aconsegueix el seu grau més alt d’actualitzaci6 en el sa-
grament, pero tendint sempre a tal grau, té sempre incoativament aquest caracter de paraula eficag.’

e Latria dels dotze textos del Nou Testament és, en certa manera, aleatoria. Aqui és aplicable
allo de que qualsevol pagina de ’Evangeli inclou tot I’Evangeli, i molt especialment quan es
tracta de presentar la punta més kerigmatica de I’Evangeli: I'amor de Déu revelat i ofert en
Jests, ara i aqui, a través del mateix missatge que ho anuncia.

e En aquesta proposta dominen textos del quart Evangeli relatius especialment a encontres
personals amb Jests: la samaritana (nam. 1), Nicodem (nam. 2), Llatzer (nam. 5), Maria
Magdalena (nam. 6). També¢ hi ha altres pagines més cristocentriques —I'atraccioé universal
de Jests des de la creu (nm. 4), la set del crucificat (ntm. 11)-i el do de I’Esperit Sant que
propicia I’experiencia del perd6 (ntm. 9).

e De I’Evangeli de Lluc se’n prenen tres moments forga classics: el fill prodig (ntm. 8), I’Anun-
ciacidé a Maria (nm. 11) i el Baptisme de Jestis (nam. 12). L'escena del cec de Jericod de
Marc (nam. 3), i el famos truc a la porta de Jests de I’Apocalipsi (nim. 7) completen 'oferta.

¢ Obviament queden dotzenes de pagines del Nou Testament que poden constituir I'eix de
més guions de primer anunci. Fins i tot I'esquema que es proposa aqui pot inspirar nous
guions a partir de tantes escenes evangeliques: els deixebles d’Emats, el cec de naixement,
el jove ric... i tantes i tantes pagines amb tota mena de guaricions i alliberaments obrats per
Jestss, amb la forta carrega simbolica que contenen referida a I’alliberament que ara i aqui
Jesucrist pot comengar a suscitar en aquell que per la fe I'acull en el missatge que I’anuncia.

6. Importancia de la verbalitzacio

e Una especial explicacid requereix el paper que es confia en aquests guions —sempre de
forma progressiva i raonada- a la pregaria verbalitzada espontaniament pels assistents. Per
una banda en la renovacid postconciliar es van fomentar les formes de pregaria mental o de
reflexi6 meditativa que volien superar el pietisme preconciliar. Per altra banda la pregaria
oral ha quedat associada a formes de religiositat popular com el rosari. I a més la pregaria
espontania en grup sovint esta associada a I'estil de les sectes pentecostals.

e Tanmateix cal aplicar aqui aquella dita del «tot és bo amb mesura». Antropologicament
parlant la verbalitzacid lliure i espontania adre¢ada a Déu, si brolla lliurement d’un cor

9 K. RanNER, «Palabra y Eucaristia», a Escritos de Teologia III, Madrid 1961, 357. Citat per S. Pie-Nmor, «Teologia de
16 la Palabra de Dios e Iglesia», a Gregorianum 89, 2 (2008), 362.



humil i en un context discret i acollidor, té una gran for¢a de personalitzaci6 i d’encarnacio6
del procés de fe.

Per aix0 en aquest guions de manera progressiva i delicada s’introdueix la possibilitat de la
verbalitzacid lliure dels assistents. Cal saber fer-ho amb suavitat i tacte. Es important. Té la
seva eficacia.

III. Esquema basic de cada guid

Tal com es pot veure amb un simple cop d’ull aquests guions tenen una mateixa estructura, uns
passos que son fonamentalment els mateixos amb petites modulacions al llarg de les sessions. Fem
ara una presentacio de I'esquema basic comu a tots els guions.

1. Ambientacio

Es tracta de preparar un lloc acollidor i prou ampli on les persones s’hi trobin a gust.
Hi ha tres possibilitats:

e Una sala parroquial
e La capella del Santissim
e Un domicili particular

Ambient recollit:

llum graduable

icona o creu (o imatge videoprojectada)
tauleta amb una Biblia

llantions estil Taizé i flors

cadires (o bancs) en disposicid circular
aparell reproductor de CD

Quan els assistents arriben al lloc ja esta sonant:

|§| Misica d’ambientacid

2. Petit ritual d’inici

Sentit d’aquest moment

e Un petit gest que crea un cert clima d’expectaci6 i marca l'inici de la trobada.



Com fer-ho

S’abaixa la intensitat de la llum.

Q Comenga a sonar una musica d’inici de fons.

S’encenen alguns llantions.

3. Benvinguda

Sentit d’aquest moment

e Acollida calida creant un clima proper i distes.
e Ajuda a desactivar els qui puguin venir amb recels, dubtes, distancia o
prevencio.
Com fer-ho

e Veure els suggeriments per al guié nam. 1.
4. Temps per entrar en una actitud receptiva

Sentit d’aquest moment
e Crear un llindar que ajudi a passar del brogit exterior a la interioritat.

Com fer-ho
e Diverses possibilitats:

a) Convidar a una estona de silenci.

= motivada amb algunes indicacions previes (sobre respiracid, per
exemple).
* jacompanyada d’'una musica de relaxacio.

b) Oferir un exercici guiat de relaxacio.

e En els guions s’opta per la possibilitat a).
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Invocacid de I’Esperit Sant

Sentit d’aquest moment

e LEsI'Esperit Sant qui fa possible la preséncia de Jesucrist, ara i aqui, a través de la procla-
macid d’una pagina de I'Evangeli.
e Invocar-lo és la manera humana d’obrir-s’hi.

Com fer-ho

e Breu motivaci6 de I'animador de la trobada.
e Cant d’invocacid a I’Esperit Sant.
¢ [nvitacio a la invocacid personal lliure (introduida progressivament a partir del guié nam. 3).

Proclamacid de I’Evangeli

Sentit d’aquest moment

e Es el centre generador de la trobada.

e Es el que possibilita I'apropament viu a Jesucrist per la mediacié de la Paraula.

e Entra en joc la for¢a kerigmatica, germinalment sacramental o performativa de la procla-
macio6 de la Paraula de Déu.

Com fer-ho

Proclamacid tranquil-la i clara.

To natural.

Marcant bé les pauses que permeten seguir bé i interioritzar I’escena.
Amb expressivitat.

Ressonancia

Sentit d’aquest moment

e Esel moment d’invitar les persones assistents a establir un apropament viu a Jesucrist a
partir de la preséncia i oportunitat que ha generat la proclamaci6 de I’Evangeli.

e Estracta d’un petit parlament de no més de 10 minuts que aproxima a la sensibilitat ac-
tual i a la psicologia dels assistents i deixata la for¢a kerigmatica de la Paraula, i motiva
les ganes d’establir contacte amb Jesus.

e El membre de 'equip laical que fa aquesta ressonancia esta recollint la for¢a germinal-
ment sacramental del text i oferint-la als presents. 19



Com fer-ho

Cada guid conté una pauta detallada de la ressonancia.

Cal evitar la lectura de la pauta proposada.

Es tracta d’adaptar-la, assimilar i dir-la de la manera més natural possible.
Tempo de diccid tranquil.

8. Testimoni de trobada personal amb Jesucrist

e Element complementari optatiu a 'inici de la ressonancia.
e Suggerit als guions naims. 2, 6 10.

Sentit d’aquest moment

e Elrelat senzill, alegre i decidit de la propia trobada amb Jesucrist és un element que pro-
voca identificacid en els assistents.

e Veure pauta per a aquest tipus de testimoni a I’Apéndix final.

e Criteri per a introduir aquest testimoni:
e No a cada guio, si de tant en tant.
* Que es disposi de testimonis creibles i ben entrenats a fer-ho (maxim 10 minuts).

9. Ressonancia personal guiada

Sentit d’aquest moment

o Esel moment efectiu en qué la persona assistent a la trobada es queda interiorment sola,
adregada, si vol, a establir la relacio dialogal amb Jesus.

e Lexperiencia ha mostrat que en general els assistents prefereixen que les pautes de resso-
nancia personal les vagi dient una veu de mica en mica progressivament. Cosa que es fa
tot deixant uns intervals amb musica de ressondncia.

Com fer-ho

e En un requadre ben clar s’indiquen a cada guid les pautes per a aquesta ressonancia

personal guiada i el temps aproximat de cada interval.
10. Invitacio a la verbalitzacid espontania

e Element introduit a partir del guié nam. 4.

Sentit d’aquest moment

e La verbalitzaci6o en veu alta de la frase adrecada a Jesucrist feta amb humilitat i en un
20 clima de confianga ajuda a personalitzar i concretar I’apropament viu a EIL



Com fer-ho
¢ Indicacions en el guidé ntm. 4.
* Suport de tots a la verbalitzaci6 lliure de diversos assistents

e Element introduit a partir del guidé ntm. 6.

Sentit d’aquest moment
e Esuna forma d’acollir la verbalitzaci6 feta per un membre del grup.
Com fer-ho

e Indicacions en el guié nam. 6.

11. Cant
e En el darrer apartat d’aquest llibre hi ha el text complet i les partitures de tots els cants que
s’indiquen als guions. Igualment, a la contracoberta podeu trobar el CD amb |’enregistra-
ment de tots ells.
Sentit d’aquest moment
e La cangoO breu i reiterativa —del tipus jaculatoria o «mantra» cristia— és una forma de fa-
cilitar la propia verbalitzaci6 de cada un dels assistents a més de crear un element com.
Com fer-ho
e Anunci i motivacio del cant. Es diu la lletra clarament.
e Escoltar la frase cantada per un solista (o, si aixd no és possible, s’escoltara I'enregistra-
ment del CD).
e Afegir-s’hi lliurement.
12. Moment de pregaria d’intercessio

e Element introduit a partir del guié ntm. 8.

Sentit d’aquest moment

e Havent donat prioritat a ’encontre personal amb Jesucrist és el moment d’incorporar la
pregaria pels altres.

Com fer-ho

e Veure indicacions al guié nam. 8.
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13. Parenostre

e Introduit a partir del guié nam. 9.

14. Cant conclusiu optatiu

e Introduit en el guidé nam. 8.

Sentit d’aquest moment

e Si la trobada no s’ha allargat més d’una hora pot ser adient un cant que té la funcid de
reblar I'experiéncia i concloure.

15. Temps per a comentaris i reaccions dels assistents

Sentit d’aquest moment
e Es el moment en qué es dona la paraula als assistents perqué opinin sobre qué els ha
semblat I'oferta i com s’hi han trobat.
Com fer-ho

e L’animador o moderador ha de procurar que les intervencions es limitin a expressar com
s’hi han trobat els assistents, i si els ha resultat interessant. Amb suavitat perd amb fer-
mesa ha de reconduir aquelles intervencions que derivin cap altres temes com comenta-
ris generics sobre la pregaria, sobre I’Església o sobre altres practiques religioses...

16. Avisos finals

Sentit d’aquest moment

e Ultimes paraules de comiat per recordar la data de la proxima trobada.
e Es convenient insistir, sobretot a les primeres trobades, que els assistents hi convidin
amics, familiars i coneguts.
Com fer-ho

e Veure pauta al guié nam. 1.



IV. Aspectes complementaris

1. L'equip laical animador de les trobades

e Tal com ja s’hi ha fet esment diverses vegades, aquest guions suposen l'existéncia d’un
equip laical al darrera.

e Principals tasques o rols:

1. Animador/a de la sessio

e Eselrostre ila veu que va conduint la sessi6. Cal que aprengui a fer-ho amb natura-
litat, simpatia i diversitat de recursos. Sempre que intervé, els assistents ja saben que
és per a indicar un nou pas en la trobada.

e Aquest mateix animador/a, si no es disposa de més persones preparades, també pot
assumir la tasca de fer les ressonancies (ntms. 5 i 6).
2. Encarregat de fer les ressonancies (nims. 5 i 6)
e DPersona amb carisma comunicador, o bé perque el té de natural, o bé perque apren
a fer-ho.

3. Lector/a del text evangelic i d’altres textos (pregaria d’acceptacid de Jesucrist nam. 4;
pregaria del perdé naim. 9 i text Estima’m tal com ets nam. 11).

e Veu agradable.
e Capacitat de llegir amb pauses i expressivitat.
4. El testimoni:

¢ Invitats diferents en algunes sessions —no cal que siguin persones del mateix equip-
per a donar un breu testimoni de com va ser la seva trobada personal amb Jesucrist.

5. Cantor i music:

e Canta una vegada la frase biblica i invita a tothom a afegir-s’hi.

e Sino es disposa de cantor ni de music es pot usar el recurs de posar el CD «Vine i
Veuras» amb les cangons apropiades, que es troba al final d’aquest volum. En troba-
reu les partitures a la pagina 163.

6. Encarregat de la musica i de la [lum:

e Dosaitreu la musica de fons.
e Posa les cangons en CD si no es disposa de cantor.
e Té cura dels canvis en la intensitat de la llum.
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7. Consiliari acompanyant de 'equip:

e En la bona tradicié dels moviments d’Acci6 Catolica, el consiliari aconsella i acompa-
nya sense privar el protagonisme principal dels laics.

e Elcriteri per a la repartici6 de tasques no ha de ser que tothom pugui intervenir en algun mo-
ment, sind que el primer anunci arribi als cors dels assistents. Amb humilitat i esperit de servei
aquells qui tinguin el carisma de la paraula comunicativa han d’assumir els rols més decisius.

2. Petita comunitat de suport

e Com s’ha dit abans (veure II, 3) aquest metode és en certa manera una iniciacio a I'expe-
riéncia cristiana per immersié. En aquest sentit hi ajuda el fet que hi hagi un grupet de gent
de parrdquia, comunitat o moviment que assisteix a les trobades amb la missi6 de donar
suport espiritual a I'equip i ajudar a crear un clima comunitari.

e Latasca d’aquesta comunitat de suport és fonamentalment discreta i silenciosa. Consisteix
a pregar interiorment pels qui intervenen i per tots els assistents, a fi que I'Esperit Sant doni
encert als comunicadors de ’Evangeli i toqui els cors dels receptors del missatge.

e Aquest grup de creients ha de tenir molt clar que en els moments en qué els assistents son
convidats a verbalitzar ells en principi no han d’intervenir. I en tot cas ho faran de forma
molt breu i discreta. Les pregaries llargues i ben elaborades inhibirien els qui tot just comen-
cen o0 recomencen.

3. Lescenografia i 'ambientacid

e Aquesta metodologia opta per moure’s en I'ambit del clarobscur o del també anomenat entre
dues llums. Es 'ambit per una banda del teatre i del cinema, és també I’ambit d’una capella
recollida. Es el clima de mitja penombra que permet aflorar el moén intern de les emocions i
del subconscient. Es I'atmosfera ja de tots ben coneguda i validada a través de la pregaria de
Taizé.

e Aquesta opci0 és adient al caracter de la metodologia de temps breu i intens i adregat pre-
ferentment a la voluntat. En efecte, és logic que les metodologies de temps llarg i discursiu
demanin llum i possibilitat d’escriure comodament. No és aquest el cas de les trobades que
aqui es proposen en les quals les indicacions —d’altra banda ben clares i visibles— en el gui6
a proposit d’abaixar o apujar la llum de la sala tenen un paper justificat i eficag.

e A més del divers climax creat per la intensitat de la llum ambiental altres elements esceno-
grafics recomanats a 'inici del primer guid encara que molt elementals compleixen també la
seva funcid simbdlica tot parlant als sentits: la Biblia oberta de bat a bat, la icona o la creu,
els llantions, la safata amb aigua i petals de flor o llantions surant...



4. Les musiques de fons

e La musica té una gran capacitat d’obrir la sensibilitat i predisposar I’esperit a una determi-
nada activitat. També en aquests guions esta previst diversos moments d’ts del fons musi-
cal. La musica de fons ha de ser com I'arbitre dels partits de futbol: el millor és que exerceixi
la seva funcid sense que es noti.

e Hi ha diversos tipus de masica segons el moment de la trobada:

a) Musica ambiental mentre la gent arriba al lloc de trobada: pot ser musica més infor-
mal, no necessariament «espiritual».

b) Musica d’inici: pot tenir més personalitat i cridar I’atencio per ella mateixa. Ha de dir:
«Nois, comencem!». Musica vibrant, exultant, alegre, brillant, tonificant.

¢) Musica de relaxacié i masica de fons durant la ressondncia personal guiada. El criteri
per triar aquesta musica no ha de ser pas «la musica que a mi m’agrada», ni una ma-
sica «molt bona», ni molt coneguda ... perque distraura als assistents. Ha de ser una
musica atmosferica, paisatgistica, més de textures i ambients que de melodies clares
i distintes. Que no hi hagi veu humana, ni instruments solistes molt destacats que no
cridi I'atencid, que no es noti.'°

5. Les cangons

e Les cangons en aquests guions tenen un paper basicament funcional. Es tracta d’un ele-
ment que té una triple finalitat:

e Una primera implicaci6 dels assistents en la dinamica de la trobada.
e Una verbalitzaci6 personal inicial.
¢ Un sentit comunitari.

¢ Hi ha dos tipus de cangons:

e La invocaci6 inicial a 'Esperit Sant.
e Lafrase en la qual ressona I'essencial del text evangelic proclamat. Son frases breus, com
jaculatdries o «mantres» cristians.

e SOn cants breus, frases curtes i de melodia facil d’aprendre. Han de facilitar la implicaci6 de
persones que normalment no canten. D’aqui la simplicitat i elementalitat d’aquests cants.
No s’hi ha de buscar la qualitat técnica o estética sind la capacitat de propiciar un primer
acostament.

10 A tall d’exemple suggerim el tipus de musica que fa John Barry, evidentment exceptuant les seves bandes sonores de
pel-licules conegudes.
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e L'animador sempre vetllara perque ningi no se senti obligat a cantar si no ho desitja, pero
també animara a fer-ho amb suavitat i simpatia.

e El text complet i la partitura dels cants es troben a 'apendix de la plana 161; al final del
llibre s’inclou un enregistrament de tots ells en el CD «Vine i veuras».

6. Els silencis

e L'espai de silenci —amorosit amb una masica de fons— és un moment important en que cada
un dels assistents té a les mans la propia gesti6 del seu temps i del seu mén interior. Temps
personal per a invocar I’Esperit Sant, temps per a deixar ressonar les paraules de Jesus fins
que es converteixin en un dialeg espontani amb Ell, i temps per a adregar en veu alta aquest
mateix dialeg si es vol.

e ;Quan cal acabar un silenci o quan es convenient perllongar-lo? Es tot un art que s’aprén
amb la practica la gestié de la durada dels silencis per part de I'animador de la trobada. Es
quelcom que es capta en I'ambient: si la gent estan concentrats i gaudint d’aquest espai
personal o si algi comenga a bellugar-se a la cadira, a mirar al sostre i a estossegar.

e Demanen un especial tacte la gestid dels silencis oberts a les intervencions lliures (invoca-
ci6 de I’Esperit Sant, verbalitzacid, i pregaria dels fidels). Criteris per a aquests casos:

e Cal saber «resistir» els silencis. No passa res si ning(i no intervé.

e En cas de dubte sempre és millor deixar una mica més de silenci que no pas tallar-lo.

e Cal donar prioritat a les intervencions dels assistents. Ells son els protagonistes princi-
pals de les intervencions lliures al seu ritme.

e Només de tant en tant el silenci pot ser omplert amb intervencions dels membres de
I’'equip —o de la comunitat de suport— perd sempre de manera molt breu i discreta.

V. La continuitat: els itineraris de (re)iniciacio cristiana d’adults

e En cas d’obtenir una resposta positiva al primer anunci per part del destinatari o destinata-
ris, el que procedeix és I'oferta d’un itinerari d’iniciacio cristiana d’adults. EI primer anunci
com ja s’ha dir repetides vegades, és el primer pas, és a dir, I'element desencadenant d’un
procés, el procés global i complex de I'evangelitzacio.

e Lelement segiient al primer anunci és un temps llarg: l'itinerari de la iniciacié cristiana
d’adults. Aquest itinerari ha de durar un minim de dos anys i un maxim de quatre. Se sap
quan comenga (per exemple, amb una inscripcid formal de I'interessat) i quan acaba (per
exemple, amb una renovaci6 solemne de les promeses del baptisme celebrada a la parro-
quia durant el temps pasqual del darrer any).



e Com en la majoria de les ocasions, els destinataris que s’inscriuen a aquest itinerari son
cristians adults que en principi van rebre ja els sagraments de la Iniciacio6 Cristiana (Baptis-
me, Confirmacio i Eucaristia) en la seva tendra infantesa o adolescencia, perd que no van
arribar a personalitzar la seva fe en Jesucrist com a Salvador; aquest itinerari rep tambg,
amb rad, el nom d’itinerari de reiniciacio cristiana d’adults.

e Sols ens resta I’espai per fer un elenc dels ingredients que ha de tenir un itinerari de reinici-
acio cristiana d’adults, entés com un temps llarg d’iniciaci6 als aspectes fonamentals de la
fe cristiana. Aquests ingredients son molt semblants als del catecumenat per a no batejats.!!

e Un temps per a consolidar 'opcié fonamental per Jesucrist, que asseguri 'autenticitat de
la conversi6 a ell i ensenyi el dialeg amb ell: iniciacid a la pregaria personal a partir fona-
mentalment de I’Escriptura.

e Un temps per a la recepcid de la catequesi basica. El temari indicatiu pot abragar aquests
aspectes:

Lobertura de I'ésser huma a una possible revelaci6. El cristianisme i les religions.

La revelaci6 biblica: Antic i Nou Testament.

Historicitat i génere literari dels evangelis.

La fe com a acceptacio de la revelacid: fe fiducial, fe doctrinal, fe practica sacramental

i fe practica moral. Fe i rad. Fe i ci¢ncia.

¢+ DLEsglésia com a Tradici6 viva. Servei de la Paraula, servei de la litargia i servei de la
caritat.

¢+ El Credo; la Trinitat, la creacio, la historia de la salvacid, nocions fonamentals de cris-
tologia, eclesiologia i escatologia.

¢+ Els sagraments.

¢+ La vida moral del cristia en alld personal i social.

* & o o

e Un temps per a propiciar i verificar la conversié moral: és a dir, les exigéncies concretes
del seguiment de Jesucrist en un canvi real de vida que compren les accions, les actituds,
les conviccions, els sentiments i els habits de la persona.

e Un temps per a propiciar de manera progressiva I’experiéncia inicial de vida de comunitat
cristiana basada en la pregaria de grup, la preocupacio sol-licita dels uns pels altres, 'amor
fratern apres en el grup dels que reben la iniciaci6 sota la conduccié d’un catequista acom-
panyant.

11 Cf. Ritual de la iniciacié cristiana d’adults (RICA), Editorial Balmes-Publicacions de I’Abadia de Montserrat 1985;
Catecumenat d’adults. Les celebracions littrgiques (Dossiers CPL 120), CPL: Barcelona 2011; D. Borosio, Catecumenado
para la evangelizacién, Madrid: San Pablo 1997.
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e Un temps per a la iniciacié mistagogica a I'Església com a sagrament universal de salvacid
i a les accions litargiques com a accions de Jesucrist en la seva Església: els sagraments,
especialment, I’Eucaristia dominical. També¢ iniciaci6 a la Litargia de les Hores i a les
celebracions de la Paraula i les paralitargies (com el lliurament de la Biblia i la creu al
principi de litinerari). Un temps que culminara amb la solemne renovaci6 de les prome-
ses del baptisme a la Pasqua de I'altim any.

e La iniciaci6 al compromis eclesial i social, segons els carismes i vocacié de cada mem-
bre —amb la corresponent oferta de les formes organitzades d’apostolat— creiem que és
millor fer-la quan s’ha acabat l'itinerari; és a dir, a partir del moment en qué els qui han
acabat el procés d’iniciacid decideixen continuar com a c¢l-lula cristiana a la qual s’ha
d’oferir arrelament eclesial i acompanyament pastoral. De totes maneres, és bo que vers
el final de l'itinerari s’anuncii ja la dimensid operativa en la qual la fe en Jesucrist s’ha
de concretar.

Per acabar la presentacié d’aquest materials vull expressar un sincer i extensiu agraiment a tots
els laics i laiques dels successius equips de Tornar a Creure (Sant Ramon de Penyafort 2002 —
Casal Loiola 2013) que amb la seva recepcié d’aquest guions, amb el seu Gs i amb les seves
observacions han contribuit a donar-los la seva forma actual.

Xavier Morlans

Barcelona,14 de setembre de 2013
Festa de I’Exaltacid de la Santa Creu





