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A l’hora de fer-ho, el millor és que les pregàries les vagi llegint un sol lector. El 
lector llegeix la primera pregària, i tothom respon amb una resposta cantada; 
després de la resposta cantada, qui ha preparat el símbol el presenta; des-
prés el lector llegeix la pregària següent; i així successivament.

9. Parenostre i gest de pau

Com a conclusió de les pregàries es podria cantar el parenostre, tots amb 
les mans alçades cap al Pare, i seguidament fer el gest de pau envers els 
germans. Es pot introduir així:

Ajuntem ara la nostra pregària amb la pregària que ens va ensenyar Je-

sús. Demanem-li al Pare que vingui el seu Regne enmig nostre, i que 

nosaltres sapiguem ser fi dels col·laboradors d’aquesta vinguda. Posem-

nos drets per cantar el parenostre. I fem-ho alçant totes les mans cap al 

nostre Déu, amb tot l’amor i tota la confi ança: Pare nostre...

I ara, amb el goig que Déu ens dóna, fem el senyal de la unió amb els 

nostres germans i germanes, els companys i companyes del camí que 

reprenem en aquest començament de curs. Donem-nos la pau.

10. Oració fi nal

Déu, Pare nostre, 

que ens heu reunit en la vostra Església amb la força del vostre amor;

mireu els vostres fi lls aquí reunits,

beneïu els nostres bons propòsits,

i acompanyeu-nos sempre al llarg d’aquest curs que comencem,

perquè en tot siguem fi dels a la vostra voluntat

i sapiguem ser testimonis vostres enmig del món.

Per Crist, Senyor nostre.

11. Cant fi nal

Es pot fer un dels cants indicats en el número 2, o el Magnifi cat, o un cant a la 
Mare de Déu.

Comença el curs...
I ENS REUNIM 
PER PREGAR

El mes de setembre és un mes de represa. El curs escolar, la vida comercial i 
industrial... tot torna, més o menys a poc a poc, a la normalitat habitual. 

I també hi torna la vida de les parròquies, dels seus diversos equips i co-
missions, de les comunitats religioses, dels grups cristians. És el moment 
de programar, de tornar a convocar, de reprendre tot el que es va aturar en 
començar l’estiu.

Serà bo fer visible i explícit que aquesta represa la fem en nom del Senyor, 



amb l’alegria i la força que ell dóna. Serà bo, i la millor manera de fer-ho és 
amb una celebració de pregària. Per això aquí n’oferim un esquema, que 
caldrà completar i adaptar en cada cas.

(De cara a la realització concreta, proposaríem començar amb tothom dret; 
seure després de l’oració inicial; restar asseguts tota l’estona fi ns al parenos-
tre; aixecar-se al parenostre i restar drets fi ns al fi nal).

1. Introducció

Déu ens regala un nou curs, un nou període d’activitat, a fi  que duguem 

a terme la missió que ell mateix ens encomana. (La missió de...)

Amb ànim ple de confi ança i il·lusió ens disposem a emprendre nova-

ment la tasca, perquè ens sentim cridats i enviats per ell. Tots voldríem 

que aquest nou curs fos ric en iniciatives i fruits al servei del Regne de 

Déu. Per aconseguir-ho ens sentim acompanyats per la presència activa 

de Crist Jesús i del seu Esperit, que són els veritables protagonistes 

d’aquesta tasca, de la qual nosaltres volem ser col·laboradors visibles.

Disposem-nos ara a escoltar la seva Paraula i a deixar-nos il·luminar per 

ella, i preguem perquè tot el que avui volem emprendre sigui beneït per 

ell i conforme amb la seva voluntat.

2. Cant d’entrada

Per exemple: Marxa de l’Església (MD 2); Poble immens (MD 18); Oh, cridem 
amb tots els homes! (MD 51); Quan desvetllarem els cors (MD 78); He nascut 
en un poble (MD 83); Poble de Déu, poble en marxa (MD 89); L’Esperit  de Déu 
(MD 576)...

3. Oració inicial

Senyor Jesús, vós ens vau prometre que on n’hi ha dos o tres de reunits 

en el vostre nom, vós sou enmig d’ells.

Amb aquesta confi ança ens hem aplegat avui, a l’inici del nou curs.

Il·lumineu-nos amb la vostra Paraula i enfortiu-nos amb la vostra presèn-

cia, perquè tot el que fem aquest curs sigui una imatge clara i convincent 

de la vostra Presència i de la vostra Vida.

Vós que viviu i regneu pels segles dels segles. Amén.

4. Lectura bíblica

Es tria un text adequat, referit al tipus d’activitat que es duu a terme, o de 
caire més general. Al llibret de la col·lecció Celebrar titulat “Pregàries per a 
trobades i reunions” se’n pot trobar una bona selecció, a punt per a ser llegits 
directament. Aquí en citem alguns: 1Re 3,4-15 (l’oració de Salomó demanant 
la Saviesa); Fets 2,42-47 (el retrat de la primera comunitat); Rm 12,1-21 (un 
programa complet i ambiciós de comunitat); Fl 1,1-11 (l’activitat evangelitza-
dora de la comunitat de Filips); Mt 25,14-30 (la paràbola dels talents)...

5. Salm de meditació

Per exemple el salm 99 (Serviu el Senyor amb alegria: MD 403); el salm 120 
(De la muntanya del Senyor ve el meu ajut: MD 415); el salm 33 (Tasteu i 
veureu que n’és de bo el Senyor: MD 460)...

6. Lectura no bíblica

Es pot triar algun tros del Concili Vaticà II (o del Concili Tarraconense), o en el 
cas dels religiosos algun fragment dels propis documents, o una altra lectura 
que pugui expressar l’esperit i la identitat del grup i estimuli a tirar endavant 
la tasca.

7. Homilia o comentari en comú

Ara s’escau un comentari que ajudi a concretar en les nostres vides, en el 
programa d’aquest any, el missatge que porten les lectures que hem llegit: 
el sentit del que fem, les actituds que hem de tenir-hi (i les que hem d’evitar), 
etc. El comentari es pot fer en forma d’homilia del qui presideix, o d’intercanvi 
entre tots.

8. Pregària amb símbols

Després del comentari, s’escau la pregària. Proposem fer-la no només de pa-
raula, sinó amb símbols, imaginativament. Caldrà haver-ho preparat prèvia-
ment. Es tractaria de redactar unes quantes pregàries referides als diversos 
aspectes de l’activitat que es realitza, i de pensar un símbol que expressi 
aquell aspecte (per exemple: un llibre pot expressar el desig de formació, una 
pinya la unitat, una fl ama l’esperit de pregària, una foto del poble o barri la 
voluntat de ser-hi presents...).

Una bona manera de preparar-ho seria que algú redacti les pregàries i les 
reparteixi prèviament a diverses persones perquè cada una prepari el símbol 
corresponent a la pregària.


