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 Carta apostòlica (motu proprio) del papa 
Francesc «Aperuit illis» amb la qual s’institueix el

Diumenge de la 
Paraula de Déu

1 Els va obrir l’enteniment per comprendre 
les Escriptures (Lc 24,45). És un dels 

últims gestos realitzats pel Senyor ressuscitat. 
S’apareix als deixebles reunits, parteix el pa 
amb ells i els obre les seves ments per com-
prendre la Sagrada Escriptura. La relació entre 
el Ressuscitat, la comunitat creient i la Sagrada 
Escriptura és intensament vital per a la nostra 
identitat. Per això, sant Jeroni va escriure amb 
tota veritat: «La ignorància de les Escriptures 
és ignorància de Crist».

2 Després del Jubileu extraordinari de 
la Misericòrdia, vaig demanar que es 

pensés en un diumenge dedicat a la Paraula de 
Déu: per comprendre la riquesa inesgotable 
que prové del diàleg constant de Déu amb el 
seu poble; per fer que l’Església revi�  el gest 
del Ressuscitat que obre també per a nosal-
tres el tresor de la seva Paraula perquè puguem 
anunciar-la. Actualment hi ha moltes iniciati-
ves que fan cada cop més accessible la Sagrada 
Escriptura als creients. El Concili Vaticà II 
va donar un gran impuls al redescobriment 
de la Paraula de Déu amb la Constitució Dei 
Verbum. Benet XVI va convocar l’any 2008 un 
Sínode sobre «La Paraula de Déu en la vida i 

missió de l’Església», i va publicar a continu-
ació l’Exhortació apostòlica Verbum Domini. 

3 Així, doncs, estableixo que el tercer diu-
menge del temps de durant l’any estigui 

dedicat a la celebració, re� exió i divulgació 
de la Paraula de Déu. Aquest Diumenge de 
la Paraula es col·loca en un moment oportú, 
proper a la pregària per la unitat entre els cris-
tians, per expressar el seu valor ecumènic. Per 
viure aquest Diumenge serà important que en 
l’Eucaristia s’entronitzi el text sagrat, a �  de fer 
evident el valor normatiu que té la Paraula de 
Déu. Serà útil destacar la seva proclamació i 
adaptar l’homilia per posar en relleu el servei 
que es fa a la Paraula. Els bisbes podran cele-
brar el ritus del Lectorat o con� ar un ministeri 
similar per recordar la importància de la pro-
clamació de la Paraula de Déu en la litúrgia. 
Que no falti cap esforç perquè alguns � dels 
es preparin amb una formació adequada a 
ser veritables anunciadors de la Paraula. Així 
mateix, els rectors podran trobar la manera 
de donar la Bíblia o un dels seus llibres a tota 
l’assemblea, per a remarcar la importància de 
seguir en la vida diària la lectura (lectio divina), 
l’aprofundiment i la pregària amb l’Escriptura. 
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4 El retorn del poble d’Israel després de l’exili 
va estar marcat signi�cativament per la lec-

tura del llibre de la Llei (Pentateuc). El poble 
estava aplegat entorn de la Sagrada Escriptura i 
l’escoltava amb atenció, sabent que podien trobar 
en ella el signi�cat dels fets viscuts. Per tant, la 
Bíblia no pot ser patrimoni d’alguns i menys 
encara d’uns pocs privilegiats. Pertany, en primer 
lloc, al poble convocat per a escoltar-la i reco-
nèixer-se en aquesta Paraula. Sovint es donen 
tendències que intenten monopolitzar el text 
sagrat relegant-lo a certs cercles o grups escollits. 
La Bíblia és el llibre del poble del Senyor que, en 
escoltar-lo, passa de la dispersió i la divisió a la 
unitat. La Paraula de Déu uneix els creients i els 
converteix en un sol poble.  

5 Ja que és el Llibre del poble, els qui tenen la 
vocació de ser ministres de la Paraula han 

de sentir amb força la necessitat de fer-la acces-
sible a la seva comunitat. L’homilia, en particu-
lar, té una funció molt peculiar, perquè posseeix 
«un caràcter gairebé sacramental» (Evangelii 
Gaudium 142). Ajudar a aprofundir en la Paraula 
de Déu amb un llenguatge senzill i adequat per 
al qui l’escolta, permet al prevere mostrar també 
la bellesa de les imatges que el Senyor utilitzava 
per estimular a la pràctica del bé. Aquesta és una 
oportunitat pastoral que s’ha d’apro�tar. De fet, 
per a molts dels nostres �dels aquesta és l’única 
oportunitat que tenen de captar la bellesa de la 
Paraula de Déu i veure-la relacionada amb la seva 
vida quotidiana. Per tant, és necessari dedicar el 
temps apropiat per a la preparació de l’homilia. 
No es pot improvisar, ni allargar-nos amb homi-
lies pedants o temes estranys. Quan un s’atura a 
meditar i pregar sobre el text sagrat, llavors es pot 
parlar amb el cor per arribar als cors de les perso-
nes que escolten, expressant l’essencial perquè es 
comprengui i doni fruit. Que mai no ens cansem 
de dedicar temps i pregària a la Sagrada Escrip-
tura, perquè sigui acollida com a Paraula de Déu. 
És bo que també els catequistes, pel ministeri 

que realitzen, sentin la urgència de renovar-se 
per mitjà de la familiaritat i l’estudi de la Sagrada 
Escriptura.

6 Abans de reunir-se amb els deixebles, que 
estaven tancats a casa i d’obrir-los l’ente-

niment per comprendre les Escriptures, el Res-
suscitat s’apareix a dos d’ells en el camí que porta 
de Jerusalem a Emmaús. La narració indica que 
és el mateix dia de la resurrecció, és a dir, el diu-
menge. Aquells dos deixebles discuteixen sobre 
els últims fets de la Passió i mort de Jesús. El seu 
camí està marcat per la tristesa i la desil·lusió. 
Amb discreció, el mateix Ressuscitat s’apropa 
i camina amb ells i, començant per Moisès i 
seguint per tots els Profetes, els explica tot el 
que es referia a Ell en les Escriptures. Crist és el 
primer exegeta. Les Escriptures no solament van 
anticipar el que Ell anava a realitzar, sinó que Ell 
mateix va voler ser �del a aquesta Paraula per evi-
denciar l’única història de la salvació que troba la 
seva plenitud en Ell.

7 La Bíblia parla de Crist. La seva mort i 
resurrecció són indesxifrables sense ella, 

per això una de les confessions de fe més anti-
gues posa de relleu que Crist va morir pels nostres 
pecats, com deien ja les Escriptures, i fou sepultat i 
va ressuscitar el tercer dia, com deien les Escriptures i 
es va aparèixer a Quefes (1Co 15,3-5). És profund 
el vincle entre la Sagrada Escriptura i la fe dels 
creients, perquè la fe prové de l’escolta, i l’escolta 
està centrada en la paraula de Crist. La invitació 
que sorgeix és la urgència i la importància que els 
creients han de donar a l’escolta de la Paraula del 
Senyor tant en l’acció litúrgica com en la pregària 
i la re�exió personal.

8 El «viatge» del Ressuscitat amb els d’Em-
maús conclou amb el sopar. El misteriós 

caminant accepta la insistent petició: Queda’t 
amb nosaltres, perquè el dia declina (Lc 24,29). 
Seuen a taula, Jesús pren el pa, pronuncia la bene-
dicció, el parteix i els l’ofereix. En aquell moment 
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se’ls obren els ulls i el reconeixen. Aquesta escena 
ens fa comprendre l’inseparable vincle entre la 
Sagrada Escriptura i l’Eucaristia. 

El Concili Vaticà II ens ensenya: «L’Església ha 
venerat sempre la Sagrada Escriptura, tal com ho 
ha fet també amb el mateix Cos del Senyor, pel 
fet que, sobretot en la Sagrada Litúrgia, no para 
d’agafar el pa de vida de la taula tant de la Paraula 
de Déu com de la del Cos de Crist i de distribu-
ir-lo als �dels» (Dei Verbum 21). El contacte fre-
qüent amb la Sagrada Escriptura i la celebració de 
l’Eucaristia fan possible el reconeixement entre 
els cristians com un sol poble que camina en la 
història, enfortits per la presència del Senyor 
que ens parla i ens nodreix. Urgeix la necessitat 
de tenir familiaritat i intimitat amb la Sagrada 
Escriptura i el Ressuscitat, el qual no cessa de 
partir la Paraula i el Pa en la comunitat dels cre-
ients; si no, el cor queda fred i els ulls resten tan-
cats. La Sagrada Escriptura i els sagraments no es 
poden separar. Quan els sagraments són introdu-
ïts i il·luminats per la Paraula, es manifesten més 
clarament com la meta d’un camí en què el Crist 
mateix obre la ment i el cor al reconeixement de 
la seva acció salvadora. Jesucrist truca a la nostra 
porta per mitjà de la Sagrada Escriptura; si escol-
tem i obrim la porta de la ment i del cor, llavors 
entra en la nostra vida i es queda amb nosaltres.

9 En la Segona Carta a Timoteu, sant Pau 
recomana al seu �del col·laborador que lle-

geixi contínuament la Sagrada Escriptura, perquè 
és també útil per ensenyar. Aquesta recomanació 
constitueix una base sobre la qual la Constitució 
Conciliar Dei Verbum tracta el gran tema de la 
inspiració de la Sagrada Escriptura. La Bíblia està 
composta com a història de salvació en la qual 
Déu parla i actua per anar a l’encontre de tots els 
homes i salvar-los. Per arribar a aquesta �nalitat 
salví�ca, la Sagrada Escriptura, sota l’acció de 
l’Esperit Sant, transforma en Paraula de Déu la 
paraula dels homes escrita de manera humana. 
El paper de l’Esperit Sant en la Sagrada Escrip-

tura és fonamental. Sense la seva acció, tindríem 
el risc de restar tancats en el simple text escrit, 
facilitant una interpretació fonamentalista, de 
la qual cal allunyar-se. L’Esperit Sant, per tant, 
transforma la Sagrada Escriptura en Paraula viva 
de Déu, viscuda i transmesa en la fe del seu poble 
sant. 

10 L’acció de l’Esperit Sant no es refereix 
solament a la formació de la Sagrada 

Escriptura, sinó que actua també en aquells que 
es posen a l’escolta de la Paraula de Déu. Amb 
Jesucrist, la revelació de Déu arriba a la seva cul-
minació i a la seva plenitud, encara que l’Esperit 
continua la seva acció, realitzant una peculiar 
forma d’inspiració quan l’Església ensenya la 
Sagrada Escriptura, quan el Magisteri la inter-
preta autènticament i quan cada creient fa d’ella 
la seva pròpia norma espiritual. 

11 A Dei Verbum trobem que l’Encarnació 
del Verb de Déu dona forma i sentit a 

la relació entre la Paraula de Déu i el llenguatge 
humà. En aquest esdeveniment pren forma la 
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Tradició. Sovint es pot caure en el risc de sepa-
rar la Sagrada Escriptura de la Tradició, sense 
comprendre que juntes formen l’única font 
de la Revelació. Per altra banda, abans de con-
vertir-se en un text escrit, la Paraula de Déu es 
va transmetre oralment i es mantenir viva per 
la fe d’un poble que la reconeixia com la seva 
història i el seu principi d’identitat. Per tant, la 
fe bíblica es basa en la Paraula viva, no en un 
llibre.

12 Quan la Sagrada Escriptura es lle-
geix amb el mateix Esperit amb 

què fou escrita, roman sempre nova. L’Antic 
Testament no és mai vell en tant que és part 
del Nou, perquè tot és transformat per l’únic 
Esperit que l’inspira. Qui s’alimenta de la 
Paraula de Déu tots els dies es converteix, com 
Jesús, en contemporani de les persones que es 
troba: no té la temptació de caure en nostàl-
gies estèrils del passat, ni en utopies desencar-
nades vers el futur. La dolçor de la Paraula de 
Déu ens impulsa a compartir-la amb els qui 
ens trobem en la nostra vida per manifestar 
la certesa de l’esperança que conté. Per altra 
banda, l’amargor la percebem sovint quan 
comprovem quant és de difícil per a nosaltres 
viure-la coherentment o quan experimentem 
el seu rebuig perquè no es considera vàlida 
per donar sentit a la vida. Per tant, és neces-
sari nodrir-se d’ella per descobrir i viure en 
profunditat la nostra relació amb Déu i amb 
els germans.

13 Una altra interpel·lació que pro-
cedeix de la Sagrada Escriptura es 

refereix a la caritat. La Paraula de Déu ens 
assenyala constantment l’amor misericordiós 
del Pare que demana als seus �lls que visquin. 
La vida de Jesús és l’expressió plena i perfecta 
d’aquest amor diví. Escoltar la Sagrada Escrip-
tura per practicar la misericòrdia: aquest és 
un gran desa�ament per a les nostres vides. 

La Paraula de Déu és capaç obrir els nostres 
ulls per permetre’ns sortir de l’individualisme 
que condueix a l’ofegament i l’esterilitat, a la 
vegada que ens mostra el camí del compartir 
i de la solidaritat.

14 Un dels episodis més signi�catius 
és el relat de la Trans�guració. Jesús 

puja a la muntanya per pregar amb Pere, Jaume 
i Joan. Els evangelistes recorden que, mentre 
el rostre i la roba de Jesús resplendia, dos 
homes conversaven amb Ell: Moisès i Elies, 
que encarnen la Llei i els Profetes, és a dir, la 
Sagrada Escriptura. És que aquesta es trans-
cendeix a ella mateixa quan alimenta la vida 
dels creients. Com recorda Verbum Domini: 
«Per restablir l’articulació entre els diferents 
sentits escripturístics és decisiu comprendre 
el pas de la lletra a l’esperit. No es tracta d’un 
pas automàtic i espontani, cal més aviat trans-
cendir la lletra».

15 En el camí de l’escolta de la Paraula 
de Déu ens acompanya la Mare del 

Senyor, reconeguda com a benaurada perquè 
va creure en el compliment de les paraules que 
el Senyor li havia dit (Lc 1,45). La benaurança 
de Maria precedeix totes les benaurances 
pronunciades per Jesús perquè és la condició 
necessària per a qualsevol altra benaurança. 
Cap pobre és benaurat perquè és pobre; ho 
serà si, com Maria, creu en el compliment de 
la Paraula de Déu. Que el diumenge dedicat 
a la Paraula faci créixer en el poble de Déu la 
familiaritat religiosa i assídua amb la Sagrada 
Escriptura, com l’autor sagrat ho ensenyava ja 
de temps antics: Aquesta Paraula és a prop teu, 
en el teu cor i en la teva boca perquè la compleixis 
(Dt 30,14).

Donat a Roma, a Sant Joan del Laterà, el 30 de 
Setembre de 2019. Memòria litúrgica de sant Jeroni, 

en l’inici del 1600 aniversari de la seva mort. Francesc.
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